UITSLAGEN RUN BIKE RUN 29-06-2019

2 km nordic walken-9 km fietsen- 2 km nordic walken

TOTAAL
1 Nico Boeijen 1.02.58
2 Wim Dik 1.07.52
3 Jos Koenen 1.08.42
4 Mieke Dik 1.08.48
5 Gerard Karperien 1.09.32
6 Riet Geerts 1.11.13

2 km lopen-9 km fietsen-2 km lopen
1 Mia Hazelberg 50.41
2 Willemien Kodde 52.07
3 Cor Geerts 53.35
4 Marian Rauwe 54.16
5 Yvonne Brouwer 1.19.07  Cross skate ipv fietsen
Jan/Marcus Vrensen Bmd
6 km Nordic Walken

1 Gerrit Bevers 54.17
2 Gerry Reuvekamp 59.34
3 Thea van de Hurk 1.07.12
3 Tonny Kremers 1.07.12
4 Coby van Gerwen 1.11.30
5 Wil Kwaytaal 1.11.40
6 Annettte Jorna 1.13.07
7 Marius van de Berg 1.14.40

9 km cross-skate/ 9 km fietsen/steppen /rolski classic

1 Bert Stek 52.29 9 km cross-skate en 9
2 Marit Pietersen 54.15 9 km klassiek en 9 km
3 Ellen van Amstel 1.15.15 9 km klassiek en 9 km

3 Jos van Amstel 1.15.15 9 km skatingen 9 km 1



3 km nordic walken- 9 km rolskién- 3 km nordic walken

1 Peter Aarden

3 km lopen- 9 km fietsen- 3 km lopen

1 Imre Esser
2 Ruben Jakobs
3 Ria Alderding

1 km lopen- 6 km fietsen- 1 km lopen

1 Lukas Jakobs
2 Antonio da Silva

9 km fietsen

1 Ineke Beenders
2 Gerard Picavet
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