
 

UITSLAGEN RBR 24-6-2023

2 KM LOPEN-9 KM FIETSEN-2 KM LOPEN
   LOPEN  TOTAAL  

1 Ria van de Hurk 14.37 1.12.18  
2 Peter van de Hurk 14.37 1.24.22  

3 km lopen- 18 km fietsen- 3 km lopen
  LOPEN FIETSEN TOTAAL

1 Heleen Boelens 17.18 43.42 1.21.00
2 Jan Vrenssen 18.20 45.17 1.35.21

     
2 KM NW- 9 KM FIETSEN- 2 KM NW   
  NW TOTAAL  

1 Francien Wijdeven 20.28 1.05.17  
2 Paula Kersten 20.28 1.05.18   
3 Lourens Boot 19.34 1.05.39   
4 Ria Karperien 22.00 1.13.48  
5 Gerard Karperien 22.06 1.13.52  
6 Annette Jorna 24.10 1.15.48  
7 Jos Koenen 22.07 1.17.20  

     
6 KM NORDIC WALKING   
   3 KM 6 KM

1 Thea van den Hurk  32.50 1.07.40
2 Bertina van Vliet 34.20 1.12.50
3 Patrick Boerma  34.20 1.12.51
4 Wil Kwaytaal 38.48 1.25.42
5 Sonja Ruijters 38.00 1.25.48
6 Ellen Seinen 38.48 1.25.52
7 Neeltje Nikkelen DNS

   
9 KM ROLSKI- 9 KM FIETSEN    

ROLSKI FIETSEN TOTAAL BIJZONDERHEDEN
1 Marit Pietersen 27.40 20.55 48.35
2 Bert Stek 36.44 21.36 58.20
3 Paul van den Hout 35.58 30.18 1.06.16 rolski- steppen
4 Cor Kersten 43.25 26.38 1.10.03
5 Johan Bender 50.12 21.58 1.12.10 rolski- 3 km lopen
6 Matti Baggerman 35.55 43.24 1.19.19 rolski skate- rolski klassiek
7 Ineke Tiemeijer 1.15.18 21.32 1.36.50
8 Cor Vrolijk    DNS

1 KM LOPEN- 6 KM FIETSEN- 1 KM LOPEN  
  LOPEN FIETSEN TOTAAL
   

1 Antonio da Silva 3.56 20.26 28.55
2 Guusje Smit 6.15  46.40
3 Eleanore Kleijn 6.40  52.58
4 Elisabeth Kleijn  DNS


